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Bewerbungen für den 'Teresa-Bock-Preis 2015' 
„Die Zukunft im Demografischen Wandel gestalten“ 

31 Projekte und Initiativen aus dem Bistum Aachen haben sich beworben: 

 

"Generationenübergreifende Fami-
lien-Ferienfreizeit" 
Familienzentrum Kath. Kita Liebfrauen,  
Krefeld 

Familien, Alleinerziehende, Kinder und Großeltern der Kindertagesstätte 
organisieren gemeinsame Ferienaktivitäten und stärken die Teilnehmenden 
so in ihrem Alltag zu Hause und die Zusammenarbeit in der Kita. 
www.kita-liebfrauen.de 

 

"Ausbildungspatenschaften an der 
GS Brüggen" 
KAB St. Mariä Himmelfahrt,  
Brüggen 

Schülerinnen und Schüler der Klassen 9 und 10 werden durch ehrenamtli-
che Patinnen und Paten im Übergang zwischen Schule und Arbeit bzw. 
Ausbildung und in Fragen der beruflichen Orientierung und Bewerbung be-
gleitet. 
www.kab-bracht.de/projekte/ 
ausbildungspatenschaften/ 

 

"Kinder- und Jugendtreff Marien-
burg und 'Das lustige Alter'" 
Caritasverband für die Region  
Krefeld e. V. 
Krefeld 

Treffpunkt und gemeinsame Aktivitäten zwischen Kindern und jugendlichen 
Besuchern und russisch sprechenden Senioren im Kinder- und Jugendtreff 
"Marienburg" in Krefeld. 
www.caritas-krefeld.de 

 

"Generationsbrücke Deutschland" 
Katholische Stiftung Marienheim  
Aachen-Brand 

Ein Schuljahr lang werden Kinder und Jugendliche für regelmäßige Freizei-
taktivitäten mit Altenpflegeheimbewohnern in Gruppen und festen Paaren 
von der Generationsbrücke Deutschland zusammengebracht und dazu pä-
dagogisch begleitet. 
www.generationsbruecke-deutschland.de 

http://www.caritasstiftung-aachen.de/
http://www.kita-liebfrauen.de/
http://www.kab-bracht.de/projekte/%0bausbildungspatenschaften/
http://www.kab-bracht.de/projekte/%0bausbildungspatenschaften/
http://www.caritas-krefeld.de/
http://www.generationsbruecke-deutschland.de/
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"Einkaufsfahrdienst in Schleiden  
und Blankenheim" 
Caritasverband für die Region Eifel e. V. 
Schleiden 

Unterstützung und Fahrdienst für Bewohner und Senioren der ländlichen 
Gebiete in der Eifel, die nicht mehr in der Lage sind, ihren Einkauf selbst zu 
tätigen. 
www.caritas-eifel.de 

 

"Jung und Alt unter einem Dach" 
Caritasverband für die Region Eifel e. V. 
Schleiden 

Kindergartenkinder und Senioren bzw. Gäste der Tagespflege treffen sich 
zu gemeinsamen Aktivitäten und Freizeitgestaltung. 
www.caritas-eifel.de 

 

"Der Angehörigenlotse" 
Kath. Hochschule NRW 
Abteilung Aachen 
Institut für Gesundheitsforschung und  
soziale Psychiatrie 
Aachen 

Pflegende Angehörige von Schlaganfallpatienten, die in der Städteregion 
Aachen wohnen und pflegen, werden von der Akutphase des Betroffenen 
durch den Rehabilitationsprozess bis in die häusliche Umgebung beraten 
und begleitet. 
www.angehoerigenlotse.de 

 

„Gemeinsam Generationen  
verbinden - Kita St. Lambertus und 
Seniorenzentrum Lambertus“ 
Seniorenzentrum Lambertus und 
Kita St. Lambertus 
Hückelhoven 

Kindergarten- und Schulkinder und Bewohner des Pflegeheims gestalten 
aktive gemeinsame Freizeit mit pädagogischer Begleitung. 

 

"Jung und Alt begegnen sich – in 
Blankenheim zuhause" 
Rhein. Katholische  Altenhilfe  
Blankenheim 

Kulturelle- und Bildungsangebote für alle Altersgruppen im Raum Blanken-
heim mit Schwerpunkt auf altersübergreifenden Aktivitäten. 
www.rhein-verein.de 

http://www.caritasstiftung-aachen.de/
http://www.caritas-eifel.de/
http://www.caritas-eifel.de/
http://www.angehoerigenlotse.de/
http://www.rhein-verein.de/
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"Bürgertreff Geilenkirchen" 
Bürgertreff Geilenkirchen e. V. 
Geilenkirchen 

Der Bürgertreff ist eine zentrale Anlaufstelle für kulturelle, soziale Angebote 
und gemeinsame Freizeitgestaltung über Milieu-,  Kultur- und Altersgrenzen 
hinaus. 
www.facebook.com/buergertreff.geilenkirchen 

 

"Gregor hilft" 
Kath. Pfarre St. Gregor  
Aachen-Burtscheid 

Ehrenamtliche leisten Hilfe im Alltag im Sinne von Nachbarschaftshilfe mit 
dem Ziel, Hilfesuchende und Helfende in Kontakt zu bringen. Dabei sind 
insbesondere ältere Menschen, Alleinerziehende, Familien und allein le-
bende Menschen im Blick. 
www.st-gregor-von-burtscheid.de/de/gregor-hilft 

 

"Demenzsensibles  
Krankenhaus" 
St. Josef-Krankenhaus  
Linnich 

Angebote und Unterstützung für Patienten mit Demenz als Nebendiagnose 
durch gezielte pflegerische, ärztliche Maßnahmen und Unterstützung der 
Angehörigen. 
www.krankenhaus-linnich.de 

 

"Zoo-Begleitservice für geheinge-
schränkte Senioren" 
Freiwilligenzentrum  
Krefeld 

Begleitservice in den Krefelder Zoo und gemeinsame Freizeitgestaltung für 
gehbehinderte Senioren durch Schülerinnen und Schüler der benachbarten 
Schule. 
www.freiwilligenzentrum-krefeld.de 

 

"Nachbarschafts- und Jugendtreff 
Robert-Koch-Straße" 
Sozialdienst katholischer Frauen e. V.  
Aachen 

Treffpunkt-Projekt und Angebote im Bereich Freizeit, Beratung und Bildung, 
die Familien, Kinder und Jugendliche jeden Alters und jeder Nationalität im 
Sozialraum ansprechen. 
www.skf-aachen.de 

http://www.caritasstiftung-aachen.de/
http://www.facebook.com/buergertreff.geilenkirchen
http://www.st-gregor-von-burtscheid.de/de/gregor-hilft
http://www.krankenhaus-linnich.de/
http://www.freiwilligenzentrum-krefeld.de/
http://www.skf-aachen.de/
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"Kümmerer-Netzwerk für die Region 
'Der Selfkant'" 
Caritasverband für die Region Heinsberg 
e. V. 
Heinsberg 

Vermittlung zwischen Menschen die Hilfe brauchen und Menschen die ihre 
Fähigkeiten und Zeit anderen Menschen im Sinne der Nachbarschaftshilfe 
zur Verfügung stellen möchten. 
www.kuemmerer-netzwerk.de 

 

"Erzählcafé" 
Mönchengladbacher  
Erzählcafé e. V. 
Mönchengladbach 

Die Erzählcafés schaffen kulturelle Begegnungsräume, öffnen die Alten-
heime für die interessierte Öffentlichkeit und bieten Austausch und Begeg-
nung für die stationär aufgenommenen Bewohner. 
www.erzaehlcafe.de 

 

"Lambertus-Theater" 
ViaNobis GmbH  
Gangelt 

Integratives und generationenüberreifendes Laienschauspieltheater mit 
dem Ziel, Senioren mit und ohne Behinderung und andere Altersgruppen 
zusammen zu bringen, und ihnen Spaß und Freude am Schauspiel zu ver-
mitteln. 
www.gangelter-einrichtungen.de 

 

"Familienpatenschaften" 
Sozialdienst kath. Frauen e. V. Aachen 
und  
SKM-Kath. Verein für soziale Dienste in 
Aachen e. V. 
Aachen 

Präventives und niedrigschwelliges Unterstützungs- und Beziehungsange-
bot für Familien mit Kindern in vorübergehenden oder fortdauernden Über-
lastungssituationen durch den Einsatz von ehrenamtlichen Familienpaten. 
www.familienpatenschaften-aachen.de 

 

"Treffpunkt Höhenstraße" 
Caritasverband für die Region Kempen-
Viersen e. V. und  
Gemeinnützige Wohnungsgesellschaft 
Kreis Viersen AG 
Viersen 

Begegnungszentrum für offene und organisierte Angebote und Freizeitakti-
vitäten für alle Bewohner und Generationen im Wohnquartier. 
www.treffpunkthoehenstrasse.de 

http://www.caritasstiftung-aachen.de/
http://www.kuemmerer-netzwerk.de/
http://www.erzaehlcafe.de/
http://www.gangelter-einrichtungen.de/
http://www.familienpatenschaften-aachen.de/
http://www.treffpunkthoehenstrasse.de/
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"Frischluftbegleiter" 
Caritasverband für die Region Düren-
Jülich e. V. 
Jülich 

Begleitete Spaziergänge und Ausflüge in die Natur für Heimbewohner durch 
die ehrenamtlichen Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen des Freiwilligenzent-
rums. 
www.freiwilligenzentrum-jülich.de 

 

"PatchWorkHaus" 
Wohnungsgenossenschaft PatchWork-
Haus in Aachen gemeinsam leben eG i.Gr. 
Aachen 

Bauliche Umsetzung eines ressourcenschonenden und behindertengerech-
ten Wohnprojektes für mehrere Generationen. 
www.patchworkhaus-aachen.de 

 

"Gedenkbuchprojekt" 
Gedenkbuchprojekt für die Opfer der  
Shoah aus Aachen e. V. 
Aachen 

Buchprojekt für Jung und Alt zum Austausch und zur Auseinandersetzung 
mit der Aachener Geschichte des Holocaust. 
www.gedenkbuchprojekt.de 

 

"Würdige Sterbebegleitung in den 
ambulanten Einrichtungen des Cari-
tasverbandes für die Region Kemp-
en-Viersen e. V." 
Caritasverband für die Region Kempen-
Viersen e. V. 
Viersen 

Verbesserung der Versorgung von Menschen in der letzten Lebensphase 
und neue Konzepte für eine würdige Sterbebegleitung und die Begleitung 
von Angehörigen. 
www.caritas-viersen.de 

 

"Lebenswelt" 
Kinder- und Familienzentrum  
St. Marien, Integrative Kita Sonnenschein 
(CLW) 
Eschweiler 

Gemeinsame Aktivitäten zwischen Kindern mit und ohne Behinderung, de-
ren Großeltern und den Senioren der Pfarre bzw. des benachbarten Senio-
renzentrums und einer Seniorenwerkstatt. 
www.caritas-lebenswelten.de 

http://www.caritasstiftung-aachen.de/
http://www.freiwilligenzentrum-j%C3%BClich.de/
http://www.patchworkhaus-aachen.de/
http://www.gedenkbuchprojekt.de/
http://www.caritas-viersen.de/
http://www.caritas-lebenswelten.de/
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"Haaren, ein Stadtteil für Menschen 
mit Demenz. Mit Marte Meo - aus 
eigener Kraft" 
Seniorenzentrum Am Haarbach der kath. 
Pfarre St. Germanus  
Aachen 

Sensibilisierungskonzept für einen Stadtteil zum Umgang mit demenzer-
krankten Menschen durch regelmäßigen Austausch und Veranstaltungen 
über das Thema Demenz und die "Marte Meo-Methode". 
www.amhaarbach.de 

 

"Kulturinsel für Jung und Alt" 
Seniorenhaus GmbH der  
Cellitinnen zur hl. Maria 
Düren 

Kulturelle Teilhabe und intergenerative Freizeit-Angebote für pflegebedürfti-
ge, demenzkranke Bewohner des Seniorenhauses, deren Angehörige in 
Kooperation mit den Schülerinnen und Schülern der benachbarten Dürener 
Schule. 
www.cellitinnen.de 

 

"Begegnungszentrum Hannes" 
Kath. Pfarre Herz-Jesu  
Mönchengladbach 

Aufbau eines Begegnungszentrums mit vernetzten sozialen Angeboten für 
Menschen aus verschiedenen gesellschaftlichen Bereichen und Generatio-
nen durch ein großes ehrenamtliches Team der Pfarre Herz Jesu. 

 

"Vergissmeinnicht" 
Kath. Pfarre St. Josef  
Herzogenrath-Straß 

Umsetzung eines sozial-pastoralen Vermittlungskonzeptes zur gegenseiti-
gen nachbarschaftlichen und professionellen Unterstützung für die Men-
schen im Wohnquartier. 

 

"SpielTräume Birgden" 
Förderverein SpielTräume  
Birgden e. V.  
Heinsberg-Gangelt 

Outdoor Freizeitprojekt als naturnaher Spiel- und Begegnungsort für Kinder, 
Erwachsene und Senioren – ganzjährig gestaltet und erweitert durch die 
Besucher selber. 
www.spieltraeume-birgden.de 

http://www.caritasstiftung-aachen.de/
http://www.amhaarbach.de/
http://www.cellitinnen.de/
http://www.spieltraeume-birgden.de/
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"Alsdorfer Tisch" 
Kath. Pfarre St. Castor  
Alsdorf 

Lebensmittelausgabe an Alsdorfer Bürgerinnen und Bürger, Anlaufstelle für 
soziale Fragen und Hilfevermittlung. 
www.alsdorfer-tisch.de 

 

Ehrenamtliches Team im Projekt 
"Alsdorfer Tisch" 
Kath. Pfarre St. Castor  
Alsdorf 

Ehrenamtliche Helfer, die seit vielen Jahren täglich Lebensmittel für den 
"Alsdorfer Tisch" abholen und diese an Bedürftige verteilen. 
www.alsdorfer-tisch.de 

 

http://www.caritasstiftung-aachen.de/
http://www.alsdorfer-tisch.de/
http://www.alsdorfer-tisch.de/
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